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FACULTAD DE DERECHO – RELACIONES INTERNACIONALES 

INTERCAMBIO DE ESTUDIOS - INFORME DE DESTINO 

Solicitamos tu colaboración para proporcionar información de primera mano sobre las 

Universidades y localidades donde has realizado tu intercambio. Por favor, rellena 

este documento de forma objetiva y veraz. Puedes emplear todo el espacio que 

necesites, pero sé claro, breve y conciso. Además de la información solicitada puedes 

añadir cualquier otro aspecto que consideres de interés, ya que puede ser de gran 

ayuda a futuros alumnos. 

Este documento una vez cumplimentado se publicará en la página web de la Facultad 

de Derecho, para que cualquier alumno pueda consultarlo. 

UNIVERSIDAD DE ACOGIDA: Universidad de Bergen (Uib) 
PERIODO (curso académico y semestre): 1 semestre de 4  

 

Datos personales (no es obligatorio incluir esta información) 

Nombre del alumno: Carmen Peña  

Curso y titulación mientras hacía el intercambio: 4 E-3 Analytics  

Email de contacto*: 201900405@alu.comillas.edu 

*El email indicado puede ser utilizado para contactar con el alumno en caso de que 

otros compañeros necesiten más información sobre el destino. En caso de no estar de 

acuerdo, no indique dirección de correo electrónico. 

A la llegada del alumno 

• Fecha recomendada de llegada y de comienzo de las clases 

La universidad ofrece la Welcome Week. Al no ser obligatoria yo llegué mas tarde 

(20 agosto)  y no tuve ningún problema. La mayoría de españoles llegó entre el 12 y 

el 17 de agosto. El comienzo de las clases depende de las asignaturas elegidas ya 

que cada una tiene su propia fecha de inicio y fin. 

• Principales personas de contacto para: 

o Temas académicos (coordinador) international@uib.  

o Temas administrativos post@jurfa.uib. Law-incoming.jurfa@uib.no 

o Alojamiento bolig@sammen.no 

o Etc. 

• Jornada de orientación (fechas previstas, obligatoriedad…) 11 agosto y no es 

obligatoria  

• Curso de idiomas 

• Cómo me matriculo en las asignaturas si no lo he hecho antes de llegar 

mailto:international@uib.no
mailto:advice.jurfa@uib.no
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Alojamiento 

• Cómo encontrarlo. Qué es lo más recomendable, precios aproximados. 

En sammen.no, la residencia es muy fácil. Tienes alojamiento asegurado solo por ir 

a la Uib. Fantoft es la más moderna sin duda. Hatelberg es más antigua pero hay 

más ambiente.  

• Coste y fechas de entrada 

Para el primer semestre el contrato sin posibilidad de modificación es del 1 de 

agosto al 31 de diciembre. Los estudiantes que van solo un semestre suelen 

compartir habitación. En función de si es con cocina también compartida o no los 

precios suben algo más. A mi en Fantoft una habitación compartida con cocina 

para 16 me costaba 2970nok (unos 298€) más 30€ de electricidad al mes. 

• Normas de comportamiento, horario y otras normas 

Suele haber seguridad que se pasa por las zonas comunes. Entre semana hasta las 

11. 

Temas académicos 

1. Oferta académica - Amplia-reducida/asignaturas que se corresponden o no con 

las nuestras/nivel adecuado 

Yo cursé Human rights, Comparative Private Law y Competition Law.  

2. Calidad académica - ¿Cómo son las clases? ¿Metodología diferente? 

¿Progresión/dificultad? 

Las clases son como en España. Cada clase tiene su propio calendario que varía 

en función de la semana. Comparado con España hay poca clase y poca 

evaluación continua. Solo en human hubo que hacer un trabajo que era el 50%. 

En las otras 2 el examen final era el 100%. La asistencia no es obligatoria. 

3. Exámenes - Difíciles-fáciles/diccionario permitido/facilidades para alumnos de 

intercambio 

Son muy asequibles. Te dejan llevar leyes. Competition fue open book. Lo único 

que son 4 horas de examen.  

4. ¿Convendría evitar determinados cursos? ¿Flexibilidad para modificación de 

asignaturas? 

5. ¿Cuáles son las asignaturas que hiciste para convalidar? 

6. ¿Recomiendas alguna clase en particular, quizás incluso alguna que no hayas 

seguido, pero te hubiese gustado? 

Becas 

Aparte de la beca Erasmus en su caso, recibiste otro tipo de becas. ¿Cuál / cuáles? 

¿Dónde las encontraste? ¿Qué importe? 

Coste de la vida 
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En relación a Madrid. Puedes indicar brevemente precios aproximados de bebidas, 

restaurantes, cafeterías, supermercados, transportes, libros, servicios a estudiantes, 

gimnasio, etc… 

Si bien la residencia es barata, Noruega en bastante caro. Los precios son bastante 

altos pero te acabas apañando y no debe ser una cosa que te eche para atrás.  

Vida cotidiana 

¿Cómo te organizabas en la vida cotidiana? ¿Dónde comías? Horarios comerciales. 

Comercios, restaurantes, recomendados. Medios de transporte.  

No hay muchas clases. Si se elige Fantoft como residencia recomiendo apuntarse al 

gimnasio que tiene unas instalaciones muy buenas y el cuatrimestre entero son 140€, 

desde agosto hasta diciembre. 

 

Ocio y tiempo libre 

Actividades de interés. Visitas o excursiones. Deportes a practicar. Locales de ocio, 

restaurantes.  

En el centro hasta finales de septiembre hay un mercado con carne  de animales 

exóticos.  

En Bergen hay mucho hiking porque está rodeado de 7 montañas y es uno de los 

atractivos. En 2 de ellas, Floyen y Ulriken ,se puede usar el funicular. Bryggen es lo más 

famoso. También pasear por la zona más nueva e ir a Byparken. En invierno decoran el 

centro con luces y ponen un mercadillo navideño.  

La restauración es cara. El italiano Villiani está muy rico. Olivia también pero las 

raciones son más grandes en Villiani. Para beber algo a buen precio está Hectors. 

Para salir por la noche es gratis en Heidis (si entras antes de las 12.30 y les sigues en 

instagram), Lille y Dugfrisk. Ricks es una discoteca más parecida a las de España.  

Noruega es un país precioso, para mi fue un descubrimiento. Tienes ocio nocturno y 

viajes espectaculares y súper buen ambiente español e internacional. A nivel 

académico no hay tanta clase lo que permite viajar mucho.  

Dentro de noruega fui a Trolltunga (ir de agosto hasta mediados de septiembre), 

Preikestolen -Stavanger, Flam, Voss, Tromso, Islas Lofoten( cuanto más tarde menor 

horas de luz) , Oslo. 100% contratar algún crucero por los fiordos. Compañía Norled o 

fjordtours. 

También viajé a Estocolmo, Helsinki, Laponia y Tallin. El viaje a Laponia es un viajazo. 

Mirar ESN para eso.  
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Salud 

¿Seguro de salud requerido por la Universidad? ¿Tuviste que vacunarte?  

Tarjeta sanitaria europea. Hospital en danmark plass. No muy buena atención y, 

muchísimo tiempo de espera. 

Integración 

¿Cómo fue la integración con otros estudiantes nacionales o extranjeros? ¿El ambiente 

es cordial? Se ruega objetividad. 

Nosotros éramos muchos españoles y formamos muchos grupos. El ambiente es 

bastante internacional también. Con los noruegos no tuve ningún tipo de relación.  

Incidencias 

¿Has tenido alguna dificultad, incidencia o problema? 

Otros comentarios de interés 

 


